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Liebe Eltern,

wie an der Comeniusschule alle zwei bis drei Jahre Ublich, gibt es auch dieses Jahr eine von uns Eltern
gestaltete Aktion:

Am Samstag, den 20. September 2025, von 11:00 bis ca. 15:00 Uhr,

findet auf dem Schulhof der Comeniusschule der

,LAUF FUR DEN WALD*“

statt: ein Spendenlauf, umrahmt von Essen und Trinken....

Worum gehts? Die Idee: alle Kinder sollen mitmachen kénnen und sehen, dass sie etwas bewirken: Sie
laufen fiir den Wald, denn wir spenden das Geld einer Organisation, die zusammen mit den Kindern Baume
pflanzt. Geplant ist eine Pflanzaktion fiir die ganze Schule in einem gut erreichbaren Wald, bei der
klimaresistente Baumsetzlinge gepflanzt werden. Je mehr Spenden wir sammeln, desto mehr Baume
kénnen von den Kindern gepflanzt werden. Méglichst jedes Kind einen. So soll eine kleiner
»Comeniuswald“ als Beitrag zu einer nachhaltigen Aufforstung entstehen und gleichzeitig den Kindern die
Erfahrung vermittelt werden: ,Ich kann etwas bewirken!”

Wie ist der Ablauf? Am 20.09. ab ca 11 Uhr wird sich Schulhof der Comeniusschule in eine etwa 200 Meter
grolRe Laufstrecke verwandeln. Hier rennt/ lauft/ spaziert jedes Kind so viele Runden wie es kann und
mochte. Dabei sein ist alles! Fir unser Spendenziel ben6tigen wir aber Geld, was Eltern, Verwandte und
andere "Sponsoren" spenden. Daher kann sich jedes Laufkind Sponsoren suchen, die fir jede gelaufene
Runde einen vorher festgelegten Betrag spenden. Beispielsweise 50 Cent, 1 oder 2 Euro - aber auch
kleinere Betrage sind moglich! Naturlich ist aber auch Laufen ohne Spenden mdglich, denn es zahlt die
gemeinsame Aktion und der Teamgeist!

Neben dem Spendenlauf soll der Tag vor allem auch eine Gelegenheit bieten, sich bei Essen und Trinken zu
treffen, kennenzulernen und auszutauschen, von den neuen ,Ersties” bis zu den ehemaligen , Vierties”!
Der Erlés aus dem Verkauf von Essen und Getrdanken, wird ebenfalls zu einem groRen Teil in die
Baumpflanzaktion fir die Kinder gehen. Hier haben wir groRRziigige Essensspenden von der Dorfmetzgerei
Krug (300 Wiirstchen aus nachhaltiger Produktion), vom Metzger aus dem Bornheimer Supermarkt, von
Hassia Mineralwasser, Kaffee Wacker und Alnatura. Wir brauchen aber auch viele leckere Mitbringsel von
euch fir unser groles, buntes Buffet!

Geplante Startzeiten: Die Kinder starten zeitlich versetzt in Gruppen von etwa 50 Kindern. Bitte mind. 15
Minuten vor Start da sein — nattirlich gerne auch friher.

11:15 Klasse 4a und 2a 12:50 Klasse 3d, Vorklasse und Ehemalige
11:40 Klasse 4b und 2b 13:10 Klasse 3c und 1c
12:00 Klasse 4c und 2c 13:30 Klasse 3b und 1b

12:30 Klasse 3a und 1a
Gegen 13:50 dirfen alle nochmal eine gemeinsame Abschlussrunde drehen.
Da es sich um eine Schulveranstaltung handelt, besteht grundsatzlich Anwesenheitspflicht.

Die Spenden: Den Spendenzettel im Anhang bitte ausfiillen und bis zum Freitag, 12.09. bei der
Klassenlehrerin abgeben, damit wir die Startnummern erstellen kénnen. Wer keine Sponsoren hat oder
einfach so mitlaufen mochte, lasst das entsprechende Feld einfach frei, gibt den Zettel aber dennoch ab.



Der Forderverein betreut eine Kasse auf dem Schulhof, wo das Geld an diesem Tag direkt nach dem Lauf
eingezahlt werden kann/soll. Am liebsten in bar. PayPal ist zwar auch moglich, kostet aber zusatzliche
Gebdhren.

Freiwillige Helfer gesucht!!! Damit der Spendenlauf gelingt und es eine schone Veranstaltung fur alle, vor
allem aber fir die Kinder wird, brauchen wir eure Mithilfe. Beim Auf- und Abbau, dem Rundenzahlen und
der Streckensicherung, beim Kuchenverkauf, am Buffett und beim Grillen.

Tragt Euch dafir bitte in diese digitale Helferliste ein:

https://www.helferliste.online/spendenlauf helferplan
Unterstrich

Zudem mochten wir den Tag gerne durch ein buntes Buffet und ein Café fir alle zu einem kulinarischen
Highlight machen. Wir freuen uns Uber vielfdltige Beitrdage (Kuchen, Salate, etc.) hierfiir!

Bitte tragt Euch fur Essens-Spenden in diese Helferliste ein:

https://www.helferliste.online/spendenlauf essensspende

Unterstrich

Zum Schluss noch ein paar kleine, aber wichtige Details:

¢ Bitte bringt Geschirr, Besteck und Becher fiir euch und eure Familie mit. Es wird Wirstchen vom
Grill geben (auch Halal), ein buntes Buffet und nattirlich Kaffee und Kuchen

e Der Essens- und Getrankeverkauf funktioniert mit Bons, die am Stand des Fordervereins gekauft
werden konnen. Auch hier bitte wegen der Gebihr am besten Bargeld bereithalten, die durch
PayPal Zahlung entsteht.

¢ Comeniuskinder erhalten jeweils einen Bon fir ein Getrank und ein Stlick Kuchen gratis tUber die
Klassenlehrerin sowie wahrend und direkt nach dem Lauf Gratiswasser.

e Essensspenden bitte bis 11:00 Uhr abgeben, damit wir sie beim Aufbau entsprechend
berlicksichtigen kdnnen. Bitte Schissel, Loffel, Kuchenformen mit dem Namen und Klasse des
Kindes beschriften.

Wir freuen uns auf einen tollen Tag mit euch und den Kindern und auf eine tolle Pflanzaktion fir die
Kinder und den Wald.

Euer Spendenlauf-Orga-Team, SEB-Vorstand und Vorstand des Fordervereins.

PS. Bei Fragen, Anregungen, Kritik gerne an den SEB-Vorstand schreiben:

seb@comeniusschule-frankfurt.de




